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OBJETIVOS

Mi compromiso es apoyar a las comunidades mediante el trabajo con parejas, en familias de riesgo, Veteranos de
Combate y otras victimas de trauma (mujeres y nifios maltratados). Mi experiencia incluye terapia
grupal/individual, trabajo de terapia de sistemas familiares; uso de sustancias; intervencion de crisis y reinsercion
al sistema social. He trabajado estrechamente con el departamento local de servicios sociales y los consejos locales
de servicios de comunidad. Soy bilinglie en Inglés y Espariol con Competencia Cultural. Opero en practica privada
como profesional licenciada. Trabajo con la comunidad hispana en el Valle de Shenandoah. Proceso evaluaciones
sicoldgicas para Hispanos in su proceso de inmigracion; A la vez apoyo a individuos para estabilizar sus
desequilibrios mentales, emocionales y psicosomaticos.

EXPERIENCIA DE TRABAJO

2015 - Mental Wellness Now, LLC (Bienestar Mental Ahora, LLC)
1363 North Main St. Harrisonburg, VA 22802

Director Ejecutivo

® Sicoterapeuta profesional Licenciada - en practica privada - principalmente (pero no sé6lo) con la
poblacién hispana

2012 - Servicios Para Nifios de Virginia - Sicoterapia
250 E. Elizabeth St., Harrisonburg, VA 22802
Sicoterapia para tratamiento terapéutico de dia -Escuela secundaria de Harrisonburg (1 afio académico - curso)

® Proporciona intervencion de crisis y Consejeria a los estudiantes de alto riesgo.
Asesor de servicio a domicilio intensiva (4 afios)

® Servicios de asesoramiento a las familias en sus hogares
Consejero de terapia ambulatoria

® Proporcionando sistemas de la familia — terapia de pareja, terapia para adolescentes en crisis.

® 2011 - Bridgewater College, Bridgewater, Virginia.
402 East College Street, Bridgewater, Virginia. 22812-540-828-8000
Profesor Adjunto-Transformacion de Conflictos

® 12/2010-01/2011 Harrisonburg Rockingham Memorial Hospital (RMH), Harrisonburg, VA
Servicios de emergencia psiquiatricos equipo médico - urgencias

® 2010 Servicios Para Nifios en Virginia — Sicoterapia - Harrisonburg, VA
250 E. Elizabeth St. Harrisonburg, VA 22802
Médico de nivel Master de MHC (consejero en /Residency).
Posicion: Consejero de Salud Mental bilinglie para servicios intensivos en el hogar

® 2010 - Centro Juvenil del Valle de Shenandoah
Oficina de reasentamiento de refugiados
Divisién de servicios de nifios no acompafiados
300 Technology Drive, Staunton, VA 24401
Posicion: Salud Mental médico plomo

® 2008 - 2010 - Junta de Servicios Comunitarios de Valle —Divisiéon PACT
85 Sanger Lane, Staunton, VA 24401
Posicidn: Gerente de caso/ ademas, sufri mi pasantia de MS de MHC por trabajar con enfermos mentales clientes
exponer diagnostico trastornos coexistentes y dual.

® 2005 - recursos energéticos vital -Harrisonburg, VA - posicion: Director / propietario

EDUCACION
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Walden University -

® Minneapolis, MN (programa de doctorado - Consejeria de educacion y supervision)
Grado pendientes. (Sometido a 22 afios de estudios)
Consejeria de educacidony supervision
Liderazgo y administracion sin fines de lucro

® Walden University -Minneapolis, MN (CACREP certificado)
Grado otorgado - MS en la Consejeria de Salud Mental
(Titulo de la tesis: examinando la relacion entre el programa de asesoramiento '
y las percepciones de la hipnosis terapéutica y la presencia de la capacitacidon
en hipnosis en los planes de estudio de la Consejeria para estudiantes de Post Grado Nivel)

®  Fastern Mennonite University -Harrisonburg, VA 2004
Grado otorgado -MA Transformacion de Conflictosy Construccion de la Paz
Concentracidon: Trauma conciencia-intervencion en Crisis / Resolucion Conflicto Internacional

® Mary Baldwin College -Staunton, VA
Grado otorgado - licenciatura filosofia y religion
Tesis: conflicto armado colombiano y drogas relacionadas con la violencia

CERTIFICADOS/LICENCIAS
®  Supervision clinica en Virginia - de la Asodiacién de consejeros de Virginia

Licencia de consejero profesional (LPC) a partir del 11/05/2015
Calificado y aplica la técnica emocional de libertad (EFT)
Recertificacion de hipnoterapia-hipnosis David Elman

Sexo adiccion terapia - formacion de INOVA, Dr. Stephanie Cames
Programacion Neurolingtistica - primera fase Rockville, MD.
Hipnosis Ericksoniana y psicoterapia breve - Rockville, Md

Abuso de sustancias - grupo facilitacion — VCSB, Staunton, VA
Manejo de la ira - Anderson y Anderson, CA

Sistema Judicial de Virginia - centro de mediaciéon comunitario, VA
Indagacion apreciativa - Peggy Holman, Seattle, WA

Lugar de trabajo conflicto - mediacion Training Institute, NY

Hipnoterapia clinica racional - Miami Instituto de hipnoterapia,

MEMBRESIA / AFILIACION / VPLUNTARIADO
® Harrisonburg Free Clinic (Sicoterapeuta Voluntaria)

Primer paso de miembro del Comité

Miembro del Consejo de diversidad de Harrisonburg

Miembro de la comunidad Salud Centro Consejo de Director de recursos humanos de
Gremio Nacional de hipnotistas, Inc.

Asociacion Americana de Psicologia, Alexandria, VA

Alianza Nacional de enfermedad Mental (NAMI) Arlington, Virginia

Salud Mental American Counseling Association, MD

American Counseling Asociacion

Camara de Comercio de Harrisonburg, VA

LOGROS
® Esautor de "Mas Alla del Dolor Emocional" ("mas alla del dolor emocional™)
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Es autor de "A solas de Mi AlIma" ("sdlo mi alma) — 2015 poesia motivacional
Disefiado y presentado un segmento sobre la diversidad de
Comité de liderazgo (camara de comercio de Harrisonburg) 2005

Lider y organizadora para el Consejo de Negocios Hispanos
2005

Facilité entrenamientos sobre la eficacia de trabajo para 2005 de RMH/HDR

® Evaluacionde conflicto realizado para un programa de reingreso en la
Casa de Gemeinschaft, Harrisonburg, VA 2005

Autor (uno mismo-publicado) "Mas Alla Del Dolor" ("mas alla del dolor™) 2003

Realizado gran escenario conferencias motivacionales - Canada, Estados Unidos, Peru,
Bolivia y Colombia 1993

Idiomas:

Fuerza bilingle (Competencia Cultural):
> Inglés: hablar y escribir con fluidez
> Espafol: hablar y escribir con fluidez

REFERENCIAS:

Nombre Teléfono E-mail

Dane Byers Supervisor 540-801-0885 540-820—1598 dbyers@comcast.net
Woodson Wayne 540-421-6030 wwoodson@hotmail.com
Stan Farthing 540-810-8077 sfarthing@seniorhelpers.com
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